Arztllche Akupunktur und Traditionelle
DAGfA Chinesische Medizin (TCM) mit Qualitat

gemeinniitzig - unabhangig - wissenschaftlich - ganzheitlich
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Ausbildung fir Arztinnen und Arzte in Akupunktur und TCM — 500 Kurse bundesweit — Chinesische Arzneitherapie —
TuiNa (Chinesische Manualtherapie, auch fiir Physiotherapeuten) — Chinesische Ernahrungstherapie (auch fiir Okotrophologen) —
Qi Gong — Japanische Akupunktur — Japanische Kampo-Medizin

DZA Deutsche Zeitschrift fiir Akupunktur,
auflagenstarkste Akupunkturfachzeitschrift fiir
Arzte auBerhalb Chinas

Wissenschaftszentrum studienforderung, Beratung,
Doktorandenstipendien, Service und wissenschaftlicher Austausch

So finden Sie qualifizierte
arztliche Akupunkteure

www.daegfa.de -
Arztsuche
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Qualitéatszirkel Bundesweit - CTCA Centrum fiir Therapiesicherheitin -~ Arztsuche nach Postleitzahl
Austausch mit Kollegen — KV anerkannt  der chin. Arzneitherapie — DAGfA-geférdert  und Qualifikation

Die DAG/A ist die alteste und gréBte drztliche Akupunktur- und TCM Fachgesellschaft
Deutschlands und der Ansprechpartner fiir alle 6ffentlichen Institutionen im Gesundheitswesen.

Deutsche Arztegesellschaft
fir Akupunktur e.V. (DAGfA)

e Qualitatsstandard seit 1951
e GemeinnUltzig

e Authentische Dozenten

¢ Wissenschaftsforderung

e FUr die tdgliche Praxis

e Rund 85 Qualitatszirkel

o Zertifiziert durch AK

e Internationale Anerkennung

Kosten der Ausbildung

Die ersten 3 Grundkurse (G1-G3) kénnen Mitglieder im Block reduziert fiir 390 €
buchen. Weitere Ermé&Bigungen erhalten arbeitslos gemeldete Arzte, Rentner,
Studenten und Berechtigte im Erziehungsurlaub.

Fur die KV-Abrechnung der Akupunktur bieten wir weiterhin Fallkonferenzen
und Schmerztherapiekurse (Curriculum , Spezielle Schmerztherapie”) an

Im Anschluss an die Grundausbildung er6ffnen sich zwei curriculare, modulare Aus-
bildungen: die berufsbegleitenden Studiengange ,Meister der Akupunktur DAGFA”
und ,Meister der Ost-Asiatischen Medizin DAGfA".

Fur erfahrene Akupunkteure und TCM-Arzte finden Sie in unserem Programm eine

Ein Kurstag kostet fiir Mitglieder 160 €, Nicht-Mitglieder zahlen einen Aufpreis von 50 €.

Vielzahl von Spezialkursen mit renommierten nationalen und internationalen Referenten.

Informationen und Anmeldung im Internet oder telefonisch:

Deutsche Arztegesellschaft
N\~ fir Akupunktur e.V. (DAGfA)

Fortbildungszentrum - Wirmtalstr. 54 - 81375 Minchen
Tel. 089 / 710 05-11 - fz@daegfa.de - www.daegfa.de

gegriindet 1951

Arztliche Akupunktur
Kurse 2019/2020

- Zusatzbezeichnung Akupunktur

- Vorbereitungskurse zur Arztekammer-Priifung
Zusatzbezeichnung Akupunktur

- Curriculum Spezielle Schmerztherapie

.Meister der Akupunktur DAGFA"
.Meister der Ost-Asiatischen Medizin DAG/A"
und das gesamte Spektrum der TCM
und Ost-Asiatischen Medizin

Deutsche Arztegesellschaft
far Akupunktur e.V.

www.daegfa.de



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Akupunktur ist in ihrer Wirksamkeit mit Evidenzlevel 1a bei einzelnen Indikationen
wie Kopfschmerz und Schmerzen des Bewegungssystems, z. B. Riickenschmerz, Schulter-
schmerz, Schmerzen bei Kniegelenksarthrose, nachgewiesen.

Bei vielen Indikationen wie Depression, Allergie, Nervenschmerzen und funktionellen sowie
psychosomatischen Erkrankungen liegen positive Studienergebnisse vor. Auch die klinische
Erfahrung einer jahrhundertelangen Tradition gibt therapeutische Sicherheit.

Akupunktur hat sich ebenso als nebenwirkungsarmes Verfahren gezeigt.

Darlber hinaus ist die Patientenakzeptanz sehr hoch. 80% der mit Akupunktur behan-
delten Patienten wirden sich wieder mit Akupunktur behandeln lassen. Der individuelle
und ganzheitliche (bio-psycho-soziale) Ansatz starkt die Arzt-Patienten-Beziehung und
erlaubt dem Arzt auf den Patienten einzugehen.

Die DAGTA, als alteste und groBte arztliche Fachgesellschaft fir Akupunktur und Tra-
ditionelle Chinesische Medizin (TCM), ist der Garant fur eine erfolgreiche Ausbildung:
wissenschaftlich, pragmatisch, klar strukturiertes Curriculum, praxisnahe und authentische
Dozenten.

Wir freuen uns Sie bei der DAGFA
begriBen zu durfen.

Mit freundlichen GriBen
Gabriela Huemer und Dominik Irnich
Leitung des DAGTfA-Fortbildungszentrums
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% N Die gemeinnitzige Deutsche Arztegesellschaft fur Akupunktur e.V. (DAGTA) mit 8.300 &rzt-
lichen Mitgliedern steht fiir Kompetenz und Erfahrung in Akupunktur und Chinesischer Me-
dizin (CM oder TCM). Seit 1951 engagiert sich die alteste deutsche Akupunkturgesellschaft
fir ein hohes Niveau in der Akupunktur- und CM-Ausbildung von Arzten. Die DAGFA mit
i Sitz in Minchen fordert Akupunktur und CM in Praxis, Lehre, Forschung, tber Fachpublika-
DAGfA tionen und durch Offentlichkeitsarbeit. Patienten werden durch Beratung, Broschiiren und
ein eigenes Internetportal informiert. In bundesweit rund 85 Qualitatszirkeln treffen sich re-
gelmaBig Akupunkturadrzte, um den besonderen Qualitdtsanspruch dieser ganzheitlichen Behandlungsme-
thode zu sichern. Dariiber hinaus arbeitet die DAGTA intensiv mit Hochschulen, Fach- und Berufsverbénden
zusammen. Viele DAGfA-Dozenten haben universitare Lehrauftrage.

Ausfiihrliche Informationen sowie Adressen erfahrener Akupunkturdrzte mit DAGFA-Diplom, zertifiziert
und von Arztekammern gepriift, unter www.daegfa.de.
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Zusatzbezeichnung Akupunktur

Grundausbildung 120 UE - A-Diplom (Grundkurse G1-G15)

Beginn neuer Kursreihen:

Berlin 10.01.20, 25.06.20, 28.08.20 Hamburg 08.02.20

Leipzig 01.02.20 Diisseldorf 24.01.20, 14.08.20

Bad Nauheim 17.01.20, 18.05.20 Miinchen 11.10.19, 20.03.20, 30.07.20, 16.10.20
Niirnberg 28.03.20 Stuttgart 08.02.20

Freudenstadt 20.03.20, 18.09.20 Baden-Baden 30.10.19, 28.10.20

Kassel 26.09.20 Ein Wechsel zwischen den Kursorten ist jederzeit moglich.

80 UE Praktische Akupunkturbehandlung/Fallseminar (Praxiskurse GP)

in Berlin, Hamburg, Leipzig, Dusseldorf, Bad Nauheim, Minchen, Nurnberg, Gottingen,
Kassel, Freudenstadt und Baden-Baden.

Priifung Arztekammer /

Qualifikation zur KV-Abrechnung der Akupunktur

Fur die Abrechnung der Akupunktur Uber die GKV bendtigen Sie neben der Zusatz-
bezeichnung noch 80 UE Spezielle Schmerztherapie, 80 UE Psychosomatik sowie 4 Fall-
konferenzen / Jahr.

Die DAGTYA bietet Ihnen die Kurse zur Speziellen Schmerztherapie entsprechend dem

Uberarbeiteten Kursbuch der Bundesarztekammer in 2 Blocks zu je 40 UE in Berlin und
Minchen an (auch fur die Zusatzbezeichnung Spezielle Schmerztherapie anerkannt).

80 UE Spezielle Schmerztherapie

Berlin Miinchen
20.02.-23.02.20 Teil 1 19.03.-22.03.20 Teil 2
30.04.-03.05.20 Teil 2 25.06.-28.06.20 Teil 1
03.09.-06.09.20 Teil 1 12.11.-15.11.20 Teil 2

Die besondere Qualifikation
+Meister der Akupunktur DAGfA” - ,,Meister der Ost-Asiatischen Medizin DAGfA”

Aufbauend auf den Meister der Akupunktur DAGTA eréffnet sich das Premium-Diplom
der DAGFA, der Meister der Ost-Asiatischen Medizin DAGFA.

Die Gesamtausbildung umfasst 300 UE, verteilt auf 2,5 bis 3 Jahre. Samtliche Kurse
kénnen auch einzeln — also unabhangig von der Meisterausbildung — gebucht werden.
Beginn neuer Meisterreihen:
Berlin 25.01.20

Miinchen 27.06.20

Bad Nauheim 18.05.20
Baden-Baden 28.10.20

Ausbildungen mit Diplom

Chinesische Arzneitherapie Das in China am haufigsten angewen-
dete Verfahren der TCM ist, fachgerecht praktiziert, eine effektive und
sichere Therapieform bei vielen Erkrankungen. Unsere erfahrenen, nati-
onal und international anerkannten Dozenten bieten eine vollstandige
und didaktisch ausgefeilte Ausbildung, die das therapeutische Spektrum
effektiv erweitern kann.

Chinesische Diatetik Erndhrung und Lebensweise spielen eine ent-
scheidende Rolle im Verstandnis der Traditionellen Chinesischen Medizin.
Unsere Ausbildung basiert auf einem integrativen Ansatz aus Ernahrungs-
wissenschaft und chinesischer Diatetik. Ursachen, Prophylaxe, Diagnostik
und Therapie ernéhrungsabhéngiger Erkrankungen werden vermittelt und
im ausfuhrlichen Praxisteil werden Rezepte in Eigenregie erstellt, gekocht
und gemeinsam genossen. Teilnahme auch fiir Okotrophologen méglich.

Japanische Akupunktur Diese Heilmethode der Japanischen Medizin
zeichnet sich durch dinnere Nadeln, schmerzlose Stichtechniken mittels
Fuhrungstubus (shin-kan) und subtile Moxibustionstechniken mit feinsten
Moxaqualitaten aus. Die diagnostische Palpation (Pulse, Meridiane, Punkte,
Bauchdecke) spielt eine herausragende Rolle.

Japanische Kampo-Medizin Die Kampo-Medizin ist eine in Japan offi-
ziell anerkannte Arzneipflanzentherapie. Es werden pflanzliche Arzneidro-
gen in festgeschriebenen Rezepturen therapeutisch angewandt. Kernsttick
der Kampo-Diagnostik ist neben der Zungen- und Pulsbeurteilung die
Bauchdeckendiagnose (fukushin). Das Beschwerdeprofil (sh6) wird den
passenden Rezepturen zugeordnet. Hauptindikationen sind chronische
und funktionelle Erkrankungen, Allergien, Autoimmunerkrankungen und
der Einsatz in der Geriatrie.

TuiNa Die chinesische Manualmedizin basiert auf den gleichen theoreti-
schen Grundlagen wie die Akupunktur. Manuelle Techniken wie Rollen,
Schieben, Reiben, Klopfen, Mobilisation, Akupressur und Manipulationen
kommen bei dieser ganzheitlichen Therapie zum Einsatz. Indikationen sind
insbesondere Schmerzerkrankungen und funktionelle Stérungen des Be-
wegungssystems, der inneren Organe und des Nervensystems. Teilnahme
auch fur Physiotherapeuten maglich.

Qi Gong Eine Entspannungs- und Praventionsmethode mit positiven Wir-
kungen auf vegetative Funktionen sowie auf Beschwerden im Bewegungs-
apparat. In den Leistungskursen wird mit den Methoden des Nei Yang
Gong — Innen Nahrendes Qi Gong — gearbeitet, thematisch den 5 Wand-
lungsphasen zugeordnet. Neben der Theorie nimmt die Ube-Praxis einen
breiten Raum ein: Sie erlernen die duBere Form und die Wahrnehmung der
inneren Reaktion und gewinnen dabei geistige Ruhe, Entspanntheit und
Konzentrationsfahigkeit im Alltag.

NEU Akupunktur bei Augenerkrankungen Wir entwickeln ein
P spezielles Diplom von 40 UE, was bei vorhandenen Grundkenntnissen
die besondere Qualifikation u. a. fur die Behandlung der sehr haufigen

i Augenerkrankungen Glaukom und Makuladegeneration vermittelt.




